
KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG TUẦN 09  
GVTH: Nguyễn Thị Ngọc Tuy                                 Chủ đề: Ngôi nhà của bé 

Lớp    :   MG 3 - 4 tuổi                                                      Thời gian: 3/11 – 7/11/2025 

Hoạt động Thứ hai 

(3/11/2025) 

 Thứ ba 

(4/11/2025) 

Thứ tư 

(5/11/2025) 

Thứ năm 

(6/11/2025) 

Thứ sáu 

(7/11/2025) 

Đón trẻ, 

chơi, thể 

dục sáng 

 -  Trò chuyện về ngôi nhà của bé 

-   Trò chuyện một số cách sử dụng đồ dùng an toàn. 

1. Khởi động: Đi chạy vòng tròn  theo cô, kết hợp các kiểu đi khác nhau 

2. Trọng động: Tập theo nhạc thể dục của trường, mỗi động tác tập 2l x2n 

- Hô hấp:  Thổi nơ                             

- Tay:  Hai tay dang ngang gập sau gáy 

- Bụng: Hai tay chống hông quay người sang 2 bên         

- Chân: Ngồi xổm đứng lên 

- Bật: Bật chụm chân  

3. Hồi tĩnh: Đi dạo, hít thở nhẹ nhàng   

Hoạt 

động học 
Bật nhảy tại chỗ  Ngôi nhà bé 

yêu  

Tô màu ngôi 

nhà  
Ứng phó khi 

mắc kẹt trong 

ôtô (QBV) 

Nghe kể 

chuyện: Cô bé 

quàng khăn đỏ 

 

Chơi ở 

các góc 

* Góc xây dựng:  Xây chung cư - xây vườn hoa của bé.(Ghép nhà, xây bồn hoa, hàng 

rào…)    

* Góc phân vai:  Chơi gia đình ngăn nắp, người đầu bếp giỏi. 

* Góc tạo hình: Tạo hình ngôi nhà của bé. Làm album về gia đình 

* Góc âm nhạc:  Nghe băng các bài hát về gia đình, chơi với nhạc cụ âm nhạc 

* Góc học tập: Nối đồ dùng to với ngôi nhà to, nối đồ dùng nhỏ với ngôi nhà nhỏ 

* Góc thư viện: Kể chuyện theo nội dung tranh truyện đơn giản 

* Góc khám phá: Chơi với cát, sỏi. 

 

Chơi 

ngoài trời 

 

- QS một số đồ 

dùng làm bằng 

thủy tinh, sứ 

 - Chơi: Về đúng 

nhà; Lộn cầu 

vồng. 

- Chơi TC 

- Nước đổi 

màu 

 

- Chơi : Tìm 

người thân; 

Đuổi bóng. 

- Chơi TC 

- Khám phá vật 

nổi,vật chìm  

- Chơi: Đuổi 

bóng; Tạo dáng 

- Chơi TC 

- Vẽ  trên sân 

các đồ dùng 

của bé 

- Chơi: 

Truyền tin; 

Về đúng nhà  

- Chơi TC 

- Quan sát thời 

tiết 

 

- Chơi: Kéo co; 

Chi chi chành 

chành 

- Chơi TC 

Ăn, ngủ, 

VS cá 

nhân 

- Rèn thao tác lau mặt sau khi ăn.  

- Rèn kĩ năng tự xúc cơm ăn 
- Nói được tên những món ăn món ăn quen thuộc với trẻ 

Chơi, HĐ 

theo ý 

thích 

Rèn đội hình hàng 

ngang 

HD trẻ cách 

gấp nệm, gối 

Đọc đồng 

dao”Gánh gánh 

gồng gồng” 

Xen hình ảnh 

những ngôi 

nhà 

Nêu gương cuối 

tuần 

Trả trẻ - Hướng dẫn trẻ thu dọn đồ chơi 

          HT duyệt                                                                                    Giáo viên thực hiện  

 

 

 
 

  Nguyễn Thị Thu Cúc                                                                      Nguyễn Thị Ngọc Tuy 


